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VON INNEN NACH AUSSEN,
DER BLICKWINKEL
VERANDERT ALLES.

Manchmal beginnt eine Reise nicht mit einem Ziel, sondern mit
einem ersten Strich. Eine Bewegung, ein Impuls — und plotzlich
entsteht etwas Neues.

Ich bin Naz, und fiir mich ist Kunst kein fertiges Bild, sondern
ein Prozess des Fiihlens, Loslassens und Entdeckens. Jede
Linie, die sich (iber das Papier bewegt, spiegelt einen Gedanken
wieder, eine Emotion, eine Veranderung.

Ich wurde am 1. November 1972 geboren und durfte friih
erfahren, dass das Leben ein standiges Auf und Ab ist.
Nichts war mir in die Wiege gelegt, und vieles musste ich mir
erkampfen — selbst das Leben. Doch genau dieser Weg hat
mich geformt. Er hat meinen Kampfgeist geweckt und meine
Kreativitat entfacht.

DER WEG
ZUR KUNST

Schon als Kind war ich fasziniert davon, Dinge mit meinen
eigenen Handen zu erschaffen. Ich habe gemalt, gebaut,
geschnitten, geklebt — und alles Mogliche ausprobiert. Eine
meiner schonsten Erinnerungen st die Zeit mit meinem Stiefvater
im Handwerkskeller. Dort durfte ich tiifteln, experimentieren
und meiner Kreativitat freien Lauf lassen.

Manchmal mit Erfolg, manchmal mit Hindernissen — wie bei
meinem selbst geschweiBten Tandem, das drei statt zwei Rader
hatte. Ein kleiner Denkfehler, der mich bis heute zum Lachen
bringt. Aber genau das ist Kreativitat: etwas Neues erschaffen,
ausprobieren, Fehler machen, weitermachen.
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DIE ENTDECKUNG
DER NEUROGRAFIK

Eines Tages wurde ich durch meine Freundin Elena auf das
Zeichnen mit Neurografik aufmerksam. Ich lieB mich darauf
ein — nicht wissend, dass es mein gesamtes kiinstlerisches
Schaffen verandern wiirde.

Ein Stift. Ein Strich. Keine Regeln. Keine Erwartungen.
Nur Bewegung.

Mit jeder Linie wurde mein Inneres sichtbarer. Ich lieB los,
lieB meine Gedanken flieBen und entdeckte plotzlich Figuren,
Formen, Geschichten in meinen Bildern. Es war, als wiirde
mein Inneres sprechen — durch Farben, durch Striche, durch
Strukturen.

Ich erkannte, dass Kunst nicht nur im Auge des Betrachters
liegt, sondern auch in der Perspektive des Schaffenden.
Sie entsteht von innen nach auBen, durch den Prozess des
Gestaltens — nicht durch das Streben nach Perfektion.

Die Neurografik ist ein Zusatz-Tool zum Emotionismus.
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